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Asi es como se desechan correctamente
los medicamentos recetados.

» No se deshaga de los medicamentos por el inodoro o el { ‘\‘
fregadero. Esto afectaria la calidad del agua y a la vida silvestre. ~

(
« Elimine la informacion del frasco. Quitele la etiquetaouse un /
marcador permanente para tachar la informacioén personal. /

» Reduzca el peligro de los medicamentos sobrantes. Mezcle t e
los medicamentos (en liquido o pastillas) con agua caliente
para disolverlos. Luego mézclelos con sal, cenizas, aserrin,
borra de café o piedritas sanitarias para gatos.

« Coloque en un recipiente sellado. Después de mezclarlos,
coléquelos en un recipiente de plastico opaco y cierre este
recipiente con cinta.

- Deseche el recipiente en el bote de basura. No coloque el
recipiente en su contenedor para reciclaje.

» También puede buscar un depésito para desechar 1A 22
medicamentos recetados en un departamento de policiay I I ' a S =
desechar ahi los medicamentos sobrantes. T ek

Esta publicacion ha sido totalmente financiada con subsidios del Departamento de Salud y Servicios Humanos de Estados Unidos (Department of Health and Human
Services, HHS) a través de los Departamentos de Salud Publica (Departments of Public Health, DPH) y de Servicios de Salud Mental y Adicciones (Mental Health and
Addiction Services, DMHAS) de Connecticut. Sus autores son los Unicos responsables de su contenido, y este no necesariamente representa las opiniones oficiales de los
Centros de Control y Prevencion de las Enfermedades (Centers for Disease Control and Prevention), la Administracion de Servicios de Abuso de Sustancias y de Salud Mental
(Substance Abuse and Mental Health Services Administration), o el HHS.
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